
czy wiesz, że...

OLEJEK ETERYCZNY YLANG YLANG

Opis olejku
Olejek eteryczny Ylang Ylang pochodzi z kwiatów w kształcie
gwiazdy tropikalnego drzewa Ylang Ylang i jest szeroko
stosowany w produkcji perfum oraz w aromaterapii. W
aromaterapii olejek Ylang Ylang przyczynia się do tworzenia
spokojnej i pozytywnej atmosfery. Jest on również często
stosowany w ekskluzywnych produktach do włosów i skóry ze
względu na swój zapach oraz właściwości odżywcze i ochronne.
Stosowany wewnętrznie, Ylang Ylang zapewnia wsparcie
antyoksydacyjne.

Metoda pozyskiwania
destylacja parą wodną

Pojemność
15 ml

Zastosowania
Miejscowo: Nałóż jedną lub dwie krople na wybrany obszar. Rozcieńczyć frakcjonowanym
olejem kokosowym doTERRA , aby zminimalizować wrażliwość skóry.
Aromatycznie: Użyj trzech do czterech kropli w wybranym przez siebie dyfuzorze.
Wewnętrznie: Rozcieńczyć jedną kroplę w czterech uncjach płynu.

Przykłady użycia
Uzyskaj odprężającą kąpiel dzięki dodaniu kilku kropel olejku Ylang Ylang do soli Epsom.
Dodaj kilka kropel olejku do aromaterapeutycznej kuracji twarzy parą wodną. Działa
odświeżająco.
Nałóż kilka kropel olejku Ylang Ylang na Twoje nadgarstki aby otrzymać kwiatowe, słodkie,
naturalne perfumy,
Twoje włosy potrzebują kompleksowego odżywienia? Dodaj olejek Ylang Ylang do
frakcjonowanego oleju kokosowego. Powstałą odżywkę nakładaj na umytą skórę głowy. 

Korzyści

działa pozytywnie na otaczającą nas aurę, zapewnia uspokajającą atmosferę,
ma działanie antyoksydacyjne

https://www.doterra.com/US/en/p/usage-fractionated-coconut-oil-carrier-oil
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Jestem dla Ciebie.
Skontaktuj się ze mną w razie potrzeby.

Wellness Advocate & doTerra Certified Essential Oil Specialist
Coach - Nauczyciel Systemu Calligraphy Health - Konsultant terapii naturalnych




Elżbieta Chełmecka
tel: 600 220 233; info@motywatorka.eu

ZAPRASZAM CIĘ DO PRYWATNEJ GRUPY

https://www.facebook.com/groups/motiAROMA/

OSTRZEŻENIE: może powodować podrażnienia skóry. Przechowywać poza zasięgiem dzieci. Jeśli jesteś w ciąży, karmisz piersią lub
znajdujesz się pod opieką lekarską, przed użyciem skonsultuj się ze swoim lekarzem. Unikać kontaktu z oczami, wewnętrzną częścią

uszu i innymi wrażliwymi obszarami.

Informacje przedstawione w tej ulotce mają charakter poglądowy i nie stanowią podstawy, ani sugestii do diagnozowania i/lub
leczenia konkretnych stanów chorobowych u indywidualnych osób oraz nie zastępują porady lekarza lub odpowiedniego specjalisty.

W przypadku jakichkolwiek problemów zdrowotnych należy zdecydować samodzielnie czy udać się do właściwego lekarza lub
specjalisty celem wykonania określonych badań i ustalenia lub zmiany procedury postępowania. Oświadczam, że nie jestem

lekarzem, nie diagnozuję i nie leczę, a świadczone przez mnie porady/usługi nie są usługami medycznymi i nie zastępują porady
lekarskiej. Projekt motywatorka.eu nie ponosi odpowiedzialności za samodzielne próby diagnozowania, leczenia jakichkolwiek

schorzeń lub samodzielnej modyfikacji aktualnych terapii.

100 %
-czyste
-naturalne
-gwarancja jakości
 doTERRA
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