OLEJEK WINTERGREEN

KARTA PRODUKTOWA

Opis olejku
Olejek eteryczny wintergreen jest pozyskiwany z lisci krzewu wystepujgcego na obszarach iglastych. Jego
gtéwny sktadnik stosowany jest w kremach i mieszankach do masazu. Jako aromat wintergreen mozecie
znalezé w cukierkach, gumie do zycia, pascie do zebdw, jednak w produktach tych wystepuje w bardzo
matych ilosciach. W przypadku, gdy olejek wintergreen uzywasz jako dodatek do dyfuzji mozesz mied
pewno$é, ze bedzie miat on dziatanie orzezwiajace.

Pojemnosé
15 ml

Zastosowania
Dyfuzja: 3-4 kropli w wybranym dyfuzorze

Miejscowo: 1-2 krople na wybrany obszar po rozciericzeniu z frakcjonowanym olejem kokosowym

Przyktady uiycia
« Natéz olejek wintergreen (jako dodatek do frakcjonowanego oleju kokosowego) i stosuj jako masaz po
treningu. Doskonale koi, dziata rozgrzewajgco na zmeczone migsénie.

. Dodaj 1-2 krople olejku do wanny z cieptq wodq i przygotuj kojacq kapiel
Korzysci
« Idealny przy masazu rozgrzewajacym oraz kojgcym masazu po wysitky,

« jego aromat ma dziatanie stymulujace i podnoszgce na duchy,

« dzigki swoim walorom smakowym mozesz znalez¢ go w gumie do zucia, cukierkach oraz pascie do
zebdw.

Jestem dla Ciebie. Skontaktuj sie ze mna w razie potrzeby.

Wellness Advocate & doTerra Certified Essential Oil Specialist
Coach - Nauczyciel Systemu Calligraphy Health - Konsultant terapii naturalnych

Elzbieta Chetmecka
tel: 600 220 233; infoemotywatorka.eu

ZAPRASZAM CIE DO PRYWATNEJ GRUPY:
https: / /www.facebook.com /groups /motiAROMA /

_ OSTRZEZENIE: moze powodowadé podraznienia skéry. Przechowywaé poza
zasiegiem dzieci. Jedli jeste$ w cigzy, karmisz piersiq lub znajdujesz sie pod opiekq
lekarska, przed uzyciem skonsultuj sie ze swoim lekarzem. Unika¢ kontaktu z oczami,

wewnetrzng czeéciq uszu i innymi wrazliwymi obszarami.
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