OLEJEK ETERYCZNY FORGIVE

Opis olejku

Olejek eteryczny Forgive jest mieszankq olejkéw wptywajgcq na
uczucie zadowolenia, wptywa na cierpliwo$éé oraz zapewnia i
wspiera odczucie ulgi. Wptywa na przebaczenie oraz
zapomnienie trudnych doswiadczen z przesztosci.

Aromat olejku Forgive to specjalna mieszanka olejkéw
eterycznych ze $wierku, bergamotki, jatowca, mirry, tui, drzewa
nootka, tymianku i olejku cytronelowego.

Pojemnosé
5 ml

Metoda pozyskiwania

destylacja parg wodnag, ttoczenie na zimno
Zastosowania

e Miejscowo:

1. zmieszqj 5 kropli olejku z 10 ml olejku no$nikowego i uzywaj podczas masazu.
2. zmieszqj 5 kropli olejku z 5 ml olejku no$nikowego i uzywaj do kgpieli.

3. zmieszaj 1 krople olejku z 10 kroplami olejku no$nikowego aby stworzyé naturalne perfumy.

 Aromatycznie: rozpyl 3-4 krople olejku w wybranym przez Ciebie dyfuzorze.

Przyklady vzycia

» W okresie niepokoju, w nerwowych sytuacjach, dla poprawienia nastroju oraz w celach

aromatycznych uzyj olejku Forgive w trakcie rozpylania. Wystarczy, ze dodasz olejek do
wybranego przez siebie dyfuzora.

» Natéz zmieszany z olejem noénikowym olejek na nadgarstki i wdychaj - olejek Forgive wptywa
na poprawe cierpliwosci.

» Odczuwasz niepokdj i chciatby$/chciataby¢ pozbyé sie tego uczucia? Uzyj zmieszanego z
olejem noénikowym olejku Forgive do masazu.

Korzysci
+ wplywa na dobrg atmosfere w miejscu stosowania

« ma dziatanie uspokajajace
e pozytywnie Wpnywa na odczucie niecierp|iwoéci



Jestem dla Ciebie.
Skontaktuj sie ze mnag w razie potrzeby.

Wellness Advocate § doTerra Certified Essential Oil Specialist
Coach - Nauczyciel Systemu Calligraphy Health - Konsultant terapii naturalnych

Elzbieta Chetmecka
tel: 600 220 233; infoemotywatorka.eu

ZAPRASZAM CIE DO PRYWATNEJ GRUPY

motiAROMA

https: / /www.facebook.com /groups /motiAROMA /

100 %
-czyste
. -naturalne
cX’ -gwarancja jakosci
- doTERRA
motywatorka

OSTRZEZENIE: moze powodowaé podraznienia skéry. Przechowywaé poza zasiegiem dzieci. Jesli jeste$ w cigzy, karmisz piersiq lub
znajdujesz sie pod opiekq lekarska, przed uzyciem skonsu|tuj sie ze swoim lekarzem. Unika¢ kontaktu z oczami, wewnetrzng czescia
uszu i innymi Wrcihwymi obszarami.

Informacje przedstawione w tej ulotce majq charakter poglgdowy i nie stanowiq podstawy, ani sugestii do diagnozowania i /lub
leczenia konkretnych stanéw chorobowych u indywiduulnyclg oséb oraz nie zastepujq porady lekarza lub odpowiedniego specijalisty.
W przypadku jakichkolwiek probleméw zdrowotnych nalezy zdecydowaé samodzieﬁ)nie czy udaé sie do wro.éciwego ekarza'lub
specjalisty celem wykonania okreslonych badan i ustalenia lub zmiany frocedury postepowania. Oswiadczam, ze nie jestem
ekarzem, nie diagnozuje i nie lecze, a éwiadczone przez mnie porady/ustugi nie sq ustugami medycznymi i nie zastepujg porady
lekarskiej. Projekt motywatorka.eu nie ponosi odpowiedzialnosci za sctmodgzielne préby diagnozowania, |eczeniajaEicﬁ<o|wiek
schorzeri lub samodzielnej modyfikacji aktualnych terapii.

OLEJEK ETERYCZNY FORGIVE



