Opis olejku
W czasach starozytnych olejek z drzewa cedrowego stosowany
byt zaréwno w medycynie, jak réwniez uzywano go jako
kosmetyku. Co wiecej w kulturze egipskiej byt on uzywany jako
$rodek do balsamowania zwtok.

15 mL

Metoda pozyskiwania

Cedarwood
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Zastosowania

Miejscowo: stosowad jako mieszanke z innymi olejami oraz olejem bazowym przy
pielegnacji oraz jako wsparcie w leczeniu choréb skéry

Aromatycznie: rozpyl 1-2 krople olejku - pomaga w sytuacjach stresowych

Przyktady uzycia
* Rozpyl w pomieszczeniu -pomaga w leczeniu zapalenia zatok, kaszlu, napied
nerwowych,
e Dodqj kilka kropel jako dodatek do kosmetykéw uzywanych przez Ciebie na co
dzied - pomaga w pielegnacji, w leczeniu tradziku, egzemy, fuszczycy.
e Dodaj do oleju bazowego lub maski, ktérej uzywasz do pielegnacji wtoséw -
drzewo cedrowe zapobiega ich wypadaniy,
 Dodaj do spryskiwacza i rozpylaj w pomieszczeniu aby uzyskaé orzezwiajacy

aromat.
Korzysci
e powstrzymuje twardnienie écian tetnic ~ * mozesz go uzywaé do medytacji - olejek
J stymu|uje prace szyszynki J(ctgoclzi leki, niepokoje oraz uczucie strachuy,
edziata na choroby skéry gtowy, e Uzyj w codziennej pielegnacji do

jak tupiez oraz wypadanie wtoséw zmniejszenia sebum.



Jestem dla Ciebie.
Skontaktuj sie ze mng w razie potrzeby.

Wellness Advocate § doTerra Certified Essential Oil Specialist
Coach - Nauczyciel Systemu Calligraphy Health - Konsultant terapii naturalnych

Elzbieta Chetmecka
tel: 600 220 233; infoemotywatorka.eu

ZAPRASZAM CIE DO PRYWATNEJ GRUPY

motiAROMA

https: / /www.facebook.com /groups /motiAROMA /
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CX: -gwarancja jakosci
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motywatorka

OSTRZEZENIE: moze powodowaé podraznienia skéry. Przechowywaé poza zasiegiem dzieci. Jesli jeste$ w cigzy, karmisz piersiq lub
znajdujesz sie pod opiekq lekarska, przed uzyciem skonsu|tuj sie ze swoim lekarzem. Unikaé kontaktu z oczami, wewnetrzng czesciq
uszu i innymi Wrai|iwymi obszarami.

Informacje przedstawione w tej ulotce majq charakter poglgdowy i nie stanowiq podstawy, ani sugestii do diagnozowania i /lub
leczenia konkretnych stanéw chorobowych u indywiduulnyclg oséb oraz nie zastepujq porady lekarza lub odpowiedniego specijalisty.
W przypadku jakichkolwiek probleméw zdrowotnych nalezy zdecydowaé samodzie?nie czy udaé sie do wro.éciwego ekarza'lub
specjalisty celem wykonania okreslonych badasr i ustalenia lub zmiany frocedury postepowania. Oswiadczam, ze nie jestem
ekarzem, nie diagnozuje i nie lecze, a éwiadczone przez mnie porady/ustugi nie sq ustugami medycznymi i nie zastepujg porady
lekarskiej. Projekt motywatorka.eu nie ponosi odpowiedzialnosci za sctmodgzielne préby diagnozowania, |eczeniaja|§icﬁ<o|wiek
schorzer lub samodzielnej modyfikacji aktualnych terapii.
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