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BUTY DO MASAZU AKUPRES®
DLACZEGO AKUPRES®?

Wedtug tradycyjnej medycyny chinskiej nasze stopy sa drugim sercem naszego ciata.
Dlaczego? Z bardzo prostej przyczyny. To na naszych stopach znajduja sie tzw. strefy
refleksyjne. Odpowiadajg one poszczegdélnym narzadom i czesciom ciata.

Buty do masazu naturalnymi kamieniami Akupres® zaprojektowane zostaty wedtug
funkcjonujacej juz od ponad 1800 lat koncepcji masazu chiriskiej medycyny
tradycyjnej.

Gtosi ona, ze dzieki naturalnym kamieniom ktére stymulujg poszczegdlne partie stép

mozemy pobudzi¢ i ustabilizowac¢ krazenie krwi oraz wspoméc dziatanie narzadéw
wewnetrznych i zewnetrznych.

STOSOWANIE DOBROCZYNNE
Masaz butami Akupres® jest zalecany KAMIENIE:
kilka razy dziennie po okoto 10-20 L
. . .. . - JADEIT - kamien wysoko
minut. Przy pierwszych uzyciach, ze
cre oz . energetyczny
wzgledu na mozliwos¢ odczuwania o
. < s e czarne/szare - BAZALT - kamien silnie
dyskomfortu mozna skrécic ten czas do ¢
1-2 minut. Pamietaj, ze podczas magnetyczny L
. . . .. . . - MARMUR - kamien o
uzywania nalezy odchyli¢ ramiona do L. i
wiasciwosciach kojacych
tytu.
Czas i szybkos¢ chodzenia nalezy L. .
stopniowo zwiekszaé. Bol w stopach Ifam‘lenle Sq zatc?plone przy pomocy
powinien zmniejszy¢ sie po ok. zywicy z dodatkiem utwardzacza w
tygodniu od rozpoczecia uzywania drewnianej podeszwie.
butéw Akupres®.
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bedac w ciazy, lub w czasie menstruacji przy ciezkich chorobach serca. oraz

chronicznym, wysokim nadcisnieniu
tetniczym



JESTEM DI A CIEBIFE!
SKONTAKTUJ SIE /F MNA W
RAZIE POITR/ZEBY !
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motywatorka

Wellness Advocate & doTerra Certified Essential Oil Specialist
Coach - Nauczyciel Systemu Calligraphy Health - Trener terapii naturalnych

Elzbieta Chetmecka
tel: 600 220 233; info@motywatorka.eu

INFORMACJE PRZEDSTAWIONE W TEJ ULOTCE MAJA CHARAKTER POGLADOWY I NIE STANOWIA
PODSTAWY, ANI SUGESTII DO DIAGNOZOWANIA I/LUB LECZENIA KONKRETNYCH STANOW
CHOROBOWYCH U INDYWIDUALNYCH OSOB ORAZ NIE ZASTEPUJA PORADY LEKARZA LUB

ODPOWIEDNIEGO SPECJALISTY. W PRZYPADKU JAKICHKOLWIEK PROBLEMOW ZDROWOTNYCH NALEZY
ZDECYDOWAC SAMODZIELNIE CZY UDAC SIE DO WLASCIWEGO LEKARZA LUB SPECJALISTY CELEM
WYKONANIA OKRESLONYCH BADAN | USTALENIA LUB ZMIANY PROCEDURY POSTEPOWANIA.

OSWIADCZAM, ZE NIE JESTEM LEKARZEM, NIE DIAGNOZUJE I NIE LECZE, A SWIADCZONE PRZEZ MNIE
PORADY/UStUGI NIE SA USLtUGAMI MEDYCZNYMI | NIE ZASTEPUJA PORADY LEKARSKIEJ.

PROJEKT MOTYWATORKA.EU NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA SAMODZIELNE PROBY
DIAGNOZOWANIA, LECZENIA JAKICHKOLWIEK SCHORZEN LUB SAMODZIELNEJ MODYFIKACJI
AKTUALNYCH TERAPII.



Testom il Cielre
Skodfuktfu; 5 30 med w vagio poihzeby

Wellness Advocate & doTerra Certified Essential Oil Specialist
Elzbieta Chelmecka
tel: 600 220 233; infoemotywatorka.eu

ZAPRASZAM CIE DO PRYWATNEJ GRUPY

motiAROMA

https://www.facebook.com/groups/motiAROMA/

Znajdziesz mnie tez tuta;j:
https://facebook.com/motywatorka.eu/
https://instagram.com/motywatorka.eu/

https://youtube.com/channel/UCFONk9KsRbpK7jCmGYZBQzw/featured



