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BUTY DO MAZAZU AKUPKREZ®

DLACZEGO AKUPRES®?

Wedtug tradycyjnej medycyny chinskiej nasze stopy sg drugim sercem naszego ciata.
Dlaczego? Z bardzo prostej przyczyny. To na naszych stopach znajdujg sie tzw. strefy
refleksyjne. Odpowiadajg one poszczegdlnym narzadom i czesciom ciata.

Poprzez masaz poprawie ulega ich ukrwienie, a co za tym idzie ukrwienie
odpowiadajacych im narzadow.

Dzieki lepszemu krazeniu krwi przyspieszeniu ulega rowniez transport sktadnikow
niezbednych do zycia, a takze usuwanie z naszego organizmu toksyn i ztogoéw, ktére
odpowiedzialne sg za wystepowanie choréb.

Buty do masazu naturalnymi kamieniami Akupres® zaprojektowane zostaty wedtug
funkcjonujacej juz od ponad 1800 lat koncepcji masazu chinskiej medycyny
tradycyjnej. Kamienie w nich uzyte doskonale stymuluja strefy refleksyjne, dodatkowo
wplywajac na poprawne dziatanie wiekszosci narzadéw wewnetrznych i
zewnetrznych.

U oséb regularnie korzystajacych z tej formy masazu zauwazono, ze ich dobry stan
zdrowia utrzymywat sie dtuzej, a rownowaga energetyczna catego organizmu ulegta
zhacznej poprawie.

Naturalne sktadniki, jakos¢ wykonania i wlasciwosci lecznicze spowodowaty, ze buty
Akupres znajdujg uznanie wsrod uzytkownikéw z catego swiata. Dlaczego ? Poniewaz

sg one praktyczne, wygodne jak rowniez oszczedzajg zaréwno czas, jak i pienigdze.

Nawet najbardziej zabiegany z nas znajdzie chwile na masaz Akupresami.
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Strefy refleksyjne umieszczone na stopach cztowieka



DOBROCZYNNE
KAMIENIE:

. - JADEIT - kamien wysoko
energetyczny

e czarne/szare - BAZALT - kamien silnie
magnetyczny

. - MARMUR - kamien o
wilasciwosciach kojacych

Kamienie sg zatopione przy pomocy
zywicy z dodatkiem utwardzacza w
drewnianej podeszwie.

WAZNE !!!

e Po zatozeniu butéw Akupres®
nalezy kazdorazowo dopasowac
zapiecie obuwia Scisle do stop.

e Picie wody jest pomocne przy
usuwaniu toksyn z organizmu
dlatego tez nalezy w trakcie lub
zaraz po uzywaniu butéw Akupres®
wypic¢ szklanke wody (ok. 200 ml)

NIE UZYWAJ 1!

przy ciezkich chorobach serca. oraz
chronicznym, wysokim nadcisnieniu tetniczym

NIE UZYWAJ !!!

bedac w ciagzy, lub w czasie menstruac;ji

DZIALANIE

Akupresy masuja stopy w okreslonych strefach, co ma zastosowanie we wspomaganiu leczenia ponad 200
choréb i dolegliwosci.

Umozliwiajg one stymulacje punktéw akupresury, dzieki czemu w obieg wprowadzana jest wieksza dawka

energii zyciowej, ktora stabilizuje i wzmacnia sity organizmu. Noszgc Akupresy wszystkie zakonczenia

nerwowe skupione w naszych stopach ulegaja pobudzeniu, dzieki czemu energia zyciowa ulega regeneracji
I wzmochieniu. W krajach azjatyckich, jak Chiny czy Japonia, ale rowniez w Europie i USA akupresura

stosowana jest nie tylko w przypadku wystgpienia bolu, ale rowniez w celach profilaktycznych, chronigc sie

przez réznego rodzaju dolegliwosciami i chorobami.

STOSOWANIE

Masaz butami Akupres® jest zalecany kilka razy dziennie po okoto 10-20 minut. Przy pierwszych uzyciach, ze
wzgledu na mozliwos¢ odczuwania dyskomfortu mozna skrocic¢ ten czas do 1-2 minut. Pamietaj, ze podczas
uzywania nalezy odchyli¢ ramiona do tytu. Nie zaleca sie stosowania Akupreséw przez okres dtuzszy niz 1
godzina w ciggu doby, stosujagc w miedzyczasie dowolnej dtugosci przerwy. Ten czas jest wystarczajacy do
osiggniecia zaktadanych efektéw terapeutycznych.

Czas i szybkos¢ chodzenia nalezy stopniowo zwiekszaé. Bol w stopach powinien zmniejszy¢ sie po ok.
tygodniu od rozpoczecia uzywania butéw Akupres®. Wtedy to receptory zostang juz pobudzone, a pierwsze
ztogi na stopach rozbite, wchtoniete i wydalone przez organizm.

INFORMACIJA

Nasz produkt jest opatentowany i dopuszczony do sprzedazy na terenie UE. Nie ponosimy
odpowiedzialnosci za uzywanie nieoryginalnych produktéw, ktore nie sg oznaczone logiem Akupres.
Produkt posiada rekomendacje Polskiego Towarzystwa Refleksologicznego

INFORMACJE PRZEDSTAWIONE W TEJ ULOTCE MAJA CHARAKTER POGLADOWY I NIE STANOWIA PODSTAWY, ANI SUGESTII DO DIAGNOZOWANIA I/LUB LECZENIA KONKRETNYCH STANOW
CHOROBOWYCH U INDYWIDUALNYCH OSOB ORAZ NIE ZASTEPUJA PORADY LEKARZA LUB ODPOWIEDNIEGO SPECJALISTY. W PRZYPADKU JAKICHKOLWIEK PROBLEMOW ZDROWOTNYCH
NALEZY ZDECYDOWAC SAMODZIELNIE CZY UDAC SIE DO WLASCIWEGO LEKARZA LUB SPECJALISTY CELEM WYKONANIA OKRESLONYCH BADAN | USTALENIA LUB ZMIANY PROCEDURY
POSTEPOWANIA.

OSWIADCZAM, ZE NIE JESTEM LEKARZEM, NIE DIAGNOZUJE I NIE LECZE, A SWIADCZONE PRZEZ MNIE PORADY/UStUGI NIE SA USLUGAMI MEDYCZNYMI | NIE ZASTEPUJA PORADY LEKARSKIEJ.

PROJEKT MOTYWATORKA.EU NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA SAMODZIELNE PROBY DIAGNOZOWANIA, LECZENIA JAKICHKOLWIEK SCHORZEN LUB SAMODZIELNEJ MODYFIKACJI
AKTUALNYCH TERAPII.
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Wellness Advocate & doTerra Certified Essential Oil Specialist

Elzbieta Chetmecka
tel: 600 220 233; infoemotywatorka.eu

ZAPRASZAM CIE DO PRYWATNEJ GRUPY

motliAROMA

https://www.facebook.com/groups/motiAROMA/

Znajdziesz mnie tez tutaj:
https://facebook.com/motywatorka.eu/

https://instagram.com/motywatorka.eu/
https://youtube.com/channel/UCFONk9KsRbpK7jCmGYZBQzw/featured



